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Menu 1 -4 ans

Salade verte (GRTA)

\/’ Spaghetti au pesto
(blé, ceuf, lactose, noix de cajou)
Fromage rapé (lactose)

Tamtam chocolat
(soja, lactose)
Pain Pavé (Bio-GRTA) (blé)

mardi, 3 juin 2025
Menu 1 -4 ans

Salade de carottes (GRTA) rapées

Hot dog (Suisse) de volaille (Suisse) !
(blé, orge, lactose)
Oignons grillés et sauce maison
(moutarde, oceuf, lactose)
Pommes de terre sautées (GRTA)

Fraises du pays
Pain Bis Noir (GRTA) (blé, seigle, orge)

jeudi, 5 juin 2025

Menu 1 -4 ans

Salade de tomates

Ragout de poulet (Suisse) aux épices et boulettes d'agneau (Suisse) en couscous 2
(céleri, blé, lactose)

Semoule de blé (blé)
Légumes au bouillon (céleri, blé)

Péche a croquer
Pain Mi-Blanc (GRTA) (blé, orge)

vendredi, 6 juin 2025

Menu 1 -4 ans

Dips de concombre sauce fromage blanc (lactose)

Chili con carne au bceuf (Suisse)
(céleri, blé, lactose)

Riz

Compote pomme-rhubarbe
Pain Paysan (GRTA) (blg, seigle, orge, lactose)

Alternatives végétariennes v GRTA : La marque de garantie "Geneve Région - Terre Avenir"
" Hot dog (Suisse) végétarien (blé, orge, lactose, soja) certifie que ce produit est issu de la région genevoise et s'inscrit
2 Couscous de légumes, semoule au bouillon (céleri, blé) dans les principes de développement durable.
3 Chili végétarien (céleri, blé, lactose, soja)
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lundi, 9 juin 2025

Menu 1 - 4 ans
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Lundi de Pentecoéte

mardi, 10 juin 2025
Menu 1 -4 ans

Salade verte (GRTA) et crudités (céleri)

v Raviollini ratatouille sauce tomate (b/é)
Fromage rapé (lactose)

Yogourt framboise (/actose)
Pain Mi-Blanc (GRTA) (blé, orge)

jeudi, 12 juin 2025

Menu 1 - 4 ans

Salade coleslaw
(moutarde, ceuf, lactose)

Dos de colin croustillant (MSC Pacifique Nord), sauce tartare '
(poisson, blé, moutarde, ceuf, lactose)

Riz blanc
Courgettes sautées

Paris-brest
(amandes, noisettes,blé, ceuf, lactose, soja, sulfites)

Pain Paysan (GRTA) (blé, seigle, orge, lactose)

vendredi, 13 juin 2025
Menu 1 -4 ans

Salade batavia (GRTA)

Steak haché de beeuf (Suisse), jus aux oignons 2
(céleri, blé)

Purée de pommes de terre (lactose)
Haricots verts

Nectarine
Pain Pavé (Bio-GRTA) (blé)

Alternatives végétariennes v GRTA : La marque de garantie "Genéve Région - Terre Avenir"

" Omelette au fromage (ceuf, lactose) certifie que ce produit est issu de la région genevoise et s'inscrit

2 Steak végeétal, jus aux oignons (céleri, blé, orge, soja) dans les principes de développement durable.
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lundi, 16 juin 2025
Menu 1 -4 ans

Salade de mais

Cordon bleu de dinde (France) !
(blé, lactose, soja)
Cornettes et coulis de tomates au basilic (b/é, ceuf)
Petits pois et carottes (GRTA)

Pomme a croquer
Pain Mi-Blanc (GRTA) (blé, orge)

mardi, 17 juin 2025
Menu 1 -4 ans

Salade batavia (GRTA)

Crevettes (ASC Vietnam) sautées au curry et lait de coco 2
(céleri, blé, poisson, crustacés, lactose, moutarde)

Riz basmati
Brocolis

Yogourt myrtilles (lactose)
(blé, ceuf, lactose)
Pain Bis Noir (GRTA) (blé, seigle, orge)

jeudi, 19 juin 2025
Menu 1 -4 ans

Salade de tomates

Saucisse de porc (Suisse) sauce moutarde 3
(céleri, blé, lactose, moutarde)

Pommes de terre roties (GRTA)
Haricots plats

Glace vanille (lactose)
Pain Pavé (Bio-GRTA) (blé)

vendredi, 20 juin 2025

Menu 1 -4 ans

Salade verte (GRTA)

V Cannelloni ricotta-épinards gratinés a la mozzarella
(céleri, blé, ceuf, lactose)

\t Melon
Pain Paysan (GRTA) (blé, seigle, orge, lactose)

Alternatives végétariennes V GRTA : La marque de garantie "Genéve Région - Terre Avenir"
! Croquettes de légumes (blé, ceuf) certifie que ce produit est issu de la région genevoise et s'inscrit
2 Riz cantonais, brocolis (céleri, blé, ceuf, lactose, soja) dans les principes de développement durable.
3 Falafel sauce fromage blanc (lactose)
GENEYE /) i
ECOCOOK 7

Nos repas peuvent contenir des traces d'allergénes



kicelis

Menus de la semaine 26

Menu 1 -4 ans

Salade de betteraves

Calamars a la romaine, sauce tartare '
(blé, ceuf, mollusques, moutarde)
Pommes de terre (GRTA) country

Compotée de poivrons

Nectarine
Pain Mi-Blanc (GRTA) (blé, orge)

mardi, 24 juin 2025

Menu 1 -4 ans

Salade verte (GRTA)

Spaghetti sauce bolognaise au boeuf (Suisse) et petits légumes 2
(céleri, blé, ceuf)

Fromage rapé (lactose)

Glace a la fraise (lactose)
Pain Pavé (Bio-GRTA) (blé)

jeudi, 26 juin 2025

Menu 1 -4 ans

Menu GRTA

Salade batavia (GRTA) et tomates (GRTA)

V Quiche (GRTA) au fromage

(blé, ceuf, lactose)

Yogourt nature (GRTA) (lactose)
Pain Paysan (GRTA) (blé, seigle, orge, lactose)

vendredi, 27 juin 2025

Menu 1 -4 ans

Carottes rapées (GRTA)

Emincé de porc (Suisse) a la sauge 3
(céleri, blé, lactose)
Polenta crémeuse
(céleri, blé, lactose)
Courgettes sautées au thym

Salade de fruits
Pain Bis Noir (GRTA) (blé, seigle, orge)

Alternatives végétariennes V GRTA : La marque de garantie "Genéve Région - Terre Avenir"
" Tortilla de pommes de terre, compotée de poivrons (céleri, blé, ceuf, lac certifie que ce produit est issu de la région genevoise et s'inscrit
2 Spaghetti sauce napolitaine aux petits légumes (céleri, blé, ceuf) dans les principes de développement durable.

3 2 7 z . z
Polenta crémeuse au fromage, courgettes sautées au thym (céleri, blé, lactose)
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