
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

22.01.2024 23.01.2024 24.01.2024 25.01.2024 26.01.2024

Salade verte et betterave 

cuite 
Potage Salade verte Potage

Colombo de poulet à 

l'ananas et raisins secs, 

riz créole et 

brocoli

Spaghettis sauce 

bolognese 

végétarienne 

Omelette aux fines herbes, 

pomme vapeur et courge

Filet de truite poêlé 

sauce citron,

pommes boulangères

 et laitue braisée

Clémentine Flan chocolat Banane

Compote rhubarbe, 

framboise et noix de 

coco

29.01.2024 30.01.2024 31.01.2024 01.02.2024 02.02.2024

Salade verteet fenouil Potage Salade verte et pois chiche Potage

Osso bucco veau sauce 

gremolata, risotto 

milanaise et céleri 

pomme

Quiche au fromage et 

salade verte

Cordon bleu vegetarien 

(citron), mini penne, 

fromage râpé et duo de 

carottes

Saumon poêlé sauce 

hollandaise, pommes au 

bouillon et chou de 

Bruxelle

Salade ananas au citron 

vert 
Compote de pruneaux Clementine

Yoghourt coulis de 

pêche

05.02.2024 06.02.2024 07.02.2024 08.02.2024 09.02.2024

Salade verte Potage Salade verte Potage

Œufs pochés sauce 

mornay, quinoa et navets 

fines herbes

Saucisse aux choux et 

papet vaudois

Poule au pot sauce 

suprême, riz pilaw et 

légumes du pot

Escalope de légumes 

sauce tomate, ebly et 

épinards en branche

Compote d'abricots Salade d'orange Banane
Yoghourt nature 

(+sucre)

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE POUR L'ÉTABLISSEMENT DE PINCHAT 

Du 22 janvier au 9 février 2024


