
Alternatives végétariennes
1 Steak végétal, sauce ketchup (blé, orge, soja)
2 Omelette (œuf, lactose)

Nos repas peuvent contenir des traces d'allergènes

Pain Paysan (GRTA) (blé, seigle, orge, lactose)

Nouilles sautées à l'huile de sésame (sésame)

Salade verte (GRTA)

Steak haché de bœuf (Suisse), sauce ketchup 1

(céleri, blé, lactose)

Salade de carottes (GRTA)
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lundi, 18 août 2025

Salade de maïs et concombre
Menu 1 - 4 ans

Spaghetti sauce napolitaine aux petits légumes

Fromage râpé (lactose)

Eclair au chocolat

(céleri, blé, œuf, lactose)

Pain Pavé (Bio-GRTA) (blé)

mardi, 19 août 2025

(blé, œuf, lactose, soja)

Salade batavia (GRTA)

Crevettes (ASC Vietnam) au basilic et citronnelle 4

Pain Bis Noir (GRTA) (blé, seigle, orge)

jeudi, 21 août 2025

Ragoût de dinde (France) au curry 3

Yogourt à la fraise (lactose)

vendredi, 22 août 2025

Pain Mi-Blanc (GRTA) (blé, orge)

Riz parfumé
(céleri, blé, lactose, moutarde)

4 Nouilles sautées à l'huile de sésame,juliennes de légumes et edamame sauce soja 
(céleri, blé, lactose, soja, sésame)

3 Ragoût de pois chiches au curry (céleri, blé, lactose, moutarde)

Julienne de légumes sauce soja

Menu 1 - 4 ans

(céleri, blé, lactose, soja)

(céleri, blé, lactose, crustacés, poisson)

Melon

Menu 1 - 4 ans

Menu 1 - 4 ans

Gratin d'épinards
Spätzli (blé, œuf)

(céleri, blé, lactose)

Haricots plats

Nectarine



Alternatives végétariennes
1 Omelette (œuf, lactose)
2 Nuggets végétariens, sauce tartare (blé, soja, moutarde, œuf, lactose)
3 Falafel, sauce champignons (céleri, blé, lactose)
4 Steak végétal, sauce moutarde (céleri, blé, orge, lactose, soja, moutarde)

Nos repas peuvent contenir des traces d'allergènes

jeudi, 28 août 2025
Menu 1 - 4 ans

Rôti de bœuf haché (Suisse), sauce moutarde 4

Salade coleslaw
(moutarde, œuf, lactose)

Pommes de terre country (GRTA)

Fromage râpé (lactose)

Pêche

Haricots beurre

Yogourt myrtilles (lactose)

vendredi, 29 août 2025

Salade verte et œuf dur (œuf)

Menu 1 - 4 ans

Anneaux de calamars (Pacifique) à la romaine, sauce tartare 2

Riz pilaf (céleri, blé)

Salade de pastèque
Pain Pavé (Bio-GRTA) (blé)

Carottes (GRTA) sautées

Pain Paysan (GRTA) (blé, seigle, orge, lactose)

mardi, 26 août 2025

Salade batavia (GRTA)

Spaghetti au pesto

Pain Mi-Blanc (GRTA) (blé, orge)

Ratatouille

(céleri, blé, lactose, moutarde)

(blé, oeuf, lactose, noix de cajou)
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lundi, 25 août 2025

Salade de betteraves
Menu 1 - 4 ans

(céleri, blé, lactose)

Fromage blanc (lactose)

Polenta crémeuse (céleri, blé, lactose)

Sauté de poulet (Suisse) au romarin 1

Menu 1 - 4 ans

Brocolis

(mollusque, blé, moutarde, lactose, oeuf)

Pain Bis Noir (GRTA) (blé, seigle, orge)
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